Bienvenue dans notre cuisine interne !

Embarquez a bord de notre atelier ou se cotoient
de petites et grandes histoires.

Ici, on travaille la matiere papier dans tous ses
états.

Histoire despoche, livre géant, pate a papier, cos-
tume papier, kit détachable, fanzine sont autant
d’ateliers que vous pourrez redéployer en classe, ou
avec vos enfants a la maison.

Reccttes peaagooinucs

Toucher, expérimenter, sentir, gotter, tatonner,
essayer a pas feutrés ou d’un air affirmé.

En artistes-enquéteur.rice.s, nous aimons creer

des dispositifs qui favorisent I'expérience par le
travail des sens. Nous jouons sur les lignes, les
points, les formes, les volumes, les matieres et les
couleurs, comme des outils pédagogiques afin de
comprendre certains mécanismes, vérifier nos in-
tuitions ou améliorer notre dextérité. L'objet livre,
aussi varié soit-il, est une porte d’entrée dans la
sensation, dans la construction de récits et d'imagi-
naires.

Cette plaquette pédagogique intervient a l'orée du
projet en cours d’écriture : Sentinelle, Lorsque le
cadre du livre devient scene.

Nous y proposons une serie d’ateliers réalisés avec
des enfants de Lingolsheim durant I'été 2023 dans
le cadre de notre résidence de territoire menée en
partenariat avec Jeunes Estivants, la Maison des
Arts, le Centre Socio-culturel L'Albatros et ’Ecole
Simone Veil de Lingolsheim.

Ces ateliers font partie intégrante de nos temps de
conception du projet Sentinelle. Nous souhaitons
placer 'expérience menée avec les scolaires au
coeur de notre démarche.

A noter :

Les feuilles de la plaquette ont été imprimées a partir de résidus d’ateliers.

Ici, “Rien ne se perd, rien ne se crée, tout se transforme” !

Indépendantes, les feuilles peuvent étre réorganisées a votre guise.

On aime la tambouille, le mélange.

On aime quand ca déborde, ca crépite et que les consignes sont transgressées.
Alors n’hésitez pas a compléter la plaquette au gré de vos découvertes !



du matin.
Cette hist

Ingrédients :

- Feuilles de papier recyclé ntrer une histoire dans une poche peu

- Ciseaux ‘ océdé rapide, a condition d'user de son ima-
- Colle ation.

- Planches a découper

- Crayons

- Feutres

Préparation :

Chaque enfant note sur une languette de papier u ent eau.
Un autre mot en lien avec le végétal.
Une émotion.

Mélanger les mots comme on mélange les enfants da
Répartir les enfants par deux.
Regrouper chaque catégorie de mots en petits tas de |:
Leur faire piocher un mot dans chacun des tas.
Composer une histoire avec ces trois mots (dans I'ordr I
us les sens et de s amu-
1 bien mélanger!

A ce stade de la préparation, il est important de bie
ser a deétourner leur usage courant. C’est la ta

Maintenant, il faut que cette histoire tienne dans un peti

Preparer le contenant du plat de cuisson :

ne en repliant la page. \
ce, des petits volumes bla

e
araissent lo\
~ Maintenant, 11 no

Appareil : :
Découper / déchirer des formes dans le papier rec
Coller certains éléments a plat ou en volume st
languettes, en lien avec l'histoire inventée. fourner.

s suffisent
e et den re




Plat : LIVRE GEANT, & déguste

réunissant de nombreux conviv

Ingrédients :

- Rouleaux de papier
- 16 tasseaux de bois de 200 cm
- Equerres

- Vis

- Charniéres

- Visseuse

- Peinture a I'eau

- Pinceaux ou outils pour peindre
- Agrafeuse murale

- Cutter

ille, banquet et autres occasions

Difficulté :
Faire grandir un 1

trer dedans et pou
poche ?

rand que I'on peut en-
y lire une Histoire de

U Yo il
Découper,
cadre.

En parallele, préparer les pages du livre.

Découper dans le rouleau de papier, des bandes.
Coller cote a cote ces bandes pour réaliser des sur-
faces blanches de la taille des cadres.

LEtape 2 : la peinture.

Avec un groupe d’enfants, réaliser les pages de votre
livre.
Un premier temps peut-étre consacré a une dis-
cussion autour de références comme Paul Cox,
Herveé Thullet, Geoffroy Pithon.
Chaque enfant peut venir peindre une partie de la
toile autour d'un théme, en choisissant de faire des
motifs ou bien des aplats.
Une fois I'espace de la feuille entiérement remplie,
laisser sécher.

Etape 3 : fagonnage du livre.

Une fois seches, fixer les pages sur les cadres de bois
a l'aide de I'agrafeuse murale.

Découper proprement le papier qui dépasse.

Le livre manipulable est prét.

Etape 4 : exploration du livre, entrer dans ['image.

Avec un groupe d’enfants, explorer les possibilités
du livre.

Apres un échauffement collectif, passer a une pre-
miére phase de manipulation des pages.

A deux le (ar déplacer les pages dans
paysages.

des charnieéres

s de I'espace :

- les pages peuvent devenir des tentes.

Des ouvertures peuvent étre découpées dans le pa-
pier pour permettre la circulation a travers les es-
paces.
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Recette pedagoglque 3 Lap pate a

Ingre ; ~\

: & | Difficulté :
- Une qfl\nt ¢ d ier assez grande (suivant la La pate a pap1
quantité de pat utilisation est,

- Colle a papie
- Farine

- Deux seaux
- Cuillére en bois
- Tissu a maille fine
- Un mixeur

Préparation : \ \ Laisser repose:

Etape 1 : la préparation.

ouﬂs et les Mixer jusqu’a &

Découper I'ensemble du papie
mettre dans le seau. \ \
La découpe a la main est importa

des lrregularztes permettant au paj

se dissoudre. ‘

Recouvrir généreuse “eau, si po

chaude.

e crée

s’humidifie b *r

\\ Ajouter la colle &
Mixer a nouveau.
Egoutter la pate dan 51

La pate a papier est p ;

B
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ecette facile. Son
ent hasardeuse.

r\ s, pour que le papier
enir une pate homogéne.
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Utilisations possibles :

Possibilité 1 : la feuille ;
Etaler la pate & papier & I'aide :\3
d’un rouleau a patisserie entre
deux tissus synthétiques.

Essayer d’atteindre I’épaisseur la
plus fine possible.

Laisser sécher la feuille de papier.

noule

film plastique afin

de pate a papier.
ontre-formes !
sente des zones
bon de réfle-

le mouler en
sinon le deé-
possible.

noins 72 heures.
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Laisser séche
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Ingrédients\

grandes oc-
de réflexion,

- Grandes banc
- Colle a papice
- Ciseaux

- Pinceaux

- Plastiques

Préparation :

Schlemmer], et de Loie Fiiller, afin de«
Une fois ce temps la pris, cette recette se décline en 1 différents apparells

et depher.

ette forme entre le bras et la jambe afin elle forme reéaliser, créer un

he avec un élastique pour qu’elle

er en haut du chapeau un accordéon
e une coiffe, etc. réalisé préalablement. Cet accordéon pourra étre

déployé au gré de la parade.

ondulé.
Décider ou se placent les bras sur la surface
Créer deux incisions circulaires dans le carton a cet

Appareil 4 : Costume en plan
Imaginer le corps vu du dessus. Est-ce qu’il est plu-

emplacement.
Cette technique peut également étre réalisée tot carre, rond, triangulaire ?
avec du carton plat. On découpera une forme Dessiner la vue du dessus en fonction des diffé-
géométrique pour le coté droit, une autre forme rentes parties du corps : depuis la téte jusqu’aux
pour le coté gauche. Les deux auront leur ou- pieds.
verture pour laisser passer le bras et viendront Reporter ces différentes formes dans du carton puis
s’emboiter. découper et fixer les formes sur le costume.







Ingrédients :

quue de papier est, lui-aussi, un plat de
des occasions, il nécessite des temps longs de
ion, cuisine et cuisson !

- Grandes bandes de papier
- Colle a papier peint

- Ciseaux

- Pinceaux

- Plastiques

- Objets a mouler

Préparation :
Etape 1 : la discussion.

Un premier temps d’atelier peut étre consacré a

‘des costumes du Bauhaus [Oskar
Schlemmer], et de Loie Fiiller, afin de constituer u \

Etape 2 : la préparation.

Choisir un objet dont vous aimez la forme. L'objet

que votre visage. On prendra
I'exemple du seau ou d’'une dame jeanne (grosse bout \

Imaginer que la forme de I'objet dessine les contours ¢

t épouser la forme de l'objet. -
gard, par un simple pliage ?

Jouer avec des feuilles de papier format Ag et regardez
Comment rabattre les coins des feuilles? Comment do
Ou est-ce que je placerai mes yeux dans le masque une

Une fois la direction choisie, tremper les feuilles dans la
Pheﬂ;les feullles au bon endroit sur I'objet
rop lourd, placer d’autres objets autour pc

rbe ou la direction souhaitée.
SN |
de | es bandes de papier collé s

ns 24 heures. I

I est ensuite possible
Enfin, rafistoler 'ouverture en

Assaisonnement :
Ce maque de papier ne peut se porter sans un costum:



table, sous un lit, perché en

Ingrédients : Difficulté :

- Des feuilles de papier A4 Cette recette néce
- Des feutres et crayons de couleur lisation 2D et la po
- Des plaques de contreplaqué 3 mm coupe laser.

- Un ordinateur avec un logiciel de dessin 2D

connaissances en mo
¢ d'un acces a une d

Préparation :
Etape 1: la préparation ‘
‘enfants, imaginer un théatre, un décor, un espace sur des formats A4.

Etape 2 : la modeélisation
Une fois ’ensemble des dessins récoltés, modéliser en 2D s
les différents éléments du Kkit.

Mettre en page les éléments du kit sur un format A4.

une découpe laser

Etape 3 : la découpe
Avec le groupe d’enfants, découper a la découpe laser I'ensemble des é

FErape 4 :

Une fois le kit découpe, il est possible de le coloriser.
Détacher les différentes parties de l'espace dessiner et explorer les diffés S ges possibles et le
passage de la 2D ala gD. '

Cuisson :

Une fois le tout découpé au format A4, il est possible de réaliser ces mémes éléments sur de grandes planches de
bois. Celles-ci peuvent servir de décor a un spectacle, a découvrir a la tombée de la nuit, juste apres le repas.
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e longue randonnée.

I, a déguster au coin du feu, les longues soirées d’hive

. \
er, ou bien a em-

Ingrédie; *&

- Boite Pg la construire)

- Feuilles de pa i peuvent étre récupéré
de la recette L

- Imprimante )

- Appareil photo

- Carnet de croquis
- Enregistreur sonore

Difficulté :

3
Cette recette s
autre. Elle est co
salade. / '

”dl’ﬁ 4‘

omplément d'une
dans une bonne

Préparation :

Préparation 1 :

Le fanzine est pensé comme
a la pédagogie Freinet, il sagi R
Repartir les enfants en petits
Voila une liste de postes a com \1
- Photographie / croquis

- Rédaction darticles
- Rédacteur en chef

- Mise en page

- Impression

Préparation 2 :
Une fois la matiéere accumulée et rassemb?g

Ré-agencer I'espace avec les enfints afi
images aux textes et imprimer le tout. La
nalisme, donnant un role bien précis a ch

Depuis la conception jusqu’a I'impression
toute la recherche!

Cuisson :

Lt
Amusez-vous a réagencer I'espace cor
doivent étre adaptes pour un usagqhi
photo de famille prise avant le repas! -

‘atraké tout le parcours de créatic
cer le Rarcours de création autc \

in de remplir tous les postes nécess
\ \

 vient la phase d’assemblage e

er des sujets retenus, de voi
asse peut étre réorganisée en ve

pour réaliser ce fanzine et repar

\ ournal scolaire propre
que du livre et du papier.
rication du fanzine.

3

e jour-

procédés. Conservez le fanzine comme t

e belle table avant le repas de noél. Les




